Mittwochs bei den Waldburg-Zeil Kliniken

Online-Format gibt Einblicke in vielfaltige Gesundheitsthemen
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Ein Stick Leben

Uro-onkologische Reha:
Welche Behandlung erwartet mich
bei urologischen Tumoren?
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Ob Schmerzbehandlung, Diagnostik
oder Therapiemoglichkeiten - mit , Mitt-
wochs bei den Waldburg-Zeil Kliniken”
ist ein digitales Vortragsformat entstan-
den, welches vielfaltige Gesundheitsthe-
men aufgreift. An ausgewahlten Mitt-
wochsterminen werden Online-Vortrage
ausgestrahlt, die von Referierenden des
Klinikverbundes, bestehend aus 12 Reha-
und Akutkliniken, gehalten werden. Uber
die Chat-Funktion der Video-Plattform
Vimeo besteht wahrend der Ausstrah-
lung die Moglichkeit, themenbezogene
Fragen zu stellen.
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Bereits im August referierte Heiko Primus,
Oberarzt der Onkologie in der Rehabili-
tationsklinik Bad Salzelmen, zum Thema
,Uro-onkologische Reha”. Speziell fiir Nie-
ren-, Blasen- oder Prostatakrebspatienten
erlauterte er vor allem die Behandlung
von Beschwerden, welche durch die Tu-
morerkrankung und die darauf abge-
stimmte sogenannte Primartherapie - also
OP, Bestrahlung oder Chemo - verursacht
worden sind. Wahrend der Rehabilita-
tionsmallnahme werden so korperliche
Einschrankungen wie Inkontinenzen oder
erektile Dysfunktionen medizinisch behan-

delt. Darliber hinaus spielen auch sport-
therapeutische, erndhrungsmedizinische
sowie psychologische Mallnahmen zur
emotionalen Krankheitsverarbeitung eine
Rolle in der Rehabilitation von uro-onko-
logischen Tumoren.

Das Spektrum der Mittwochsvortrage
zeigt die thematische Vielfalt der medi-
zinischen Reha. Auf dem Youtube-Kanal
der Waldburg-Zeil Kliniken konnen die-
se auch im Nachhinein noch abgerufen
werden. Die Rehaklinik Bad Salzelmen
tragt im neuen Jahr mit einem weiteren
Vortrag zum Online-Format bei. Am 08.
Februar ab 19.00Uhr erlautert Dr. Gisa
Kopp, Oberarztin der Orthopadie, mit
dem Thema , Pflegebegutachtung” das
Verfahren zur Feststellung und Einstu-
fung von Pflegebedurftigkeit.

Online-Vortrag ,, Pflegebegutachtung -
Der Grad der Selbststandigkeit als Mald der
Pflegebedurftigkeit” von Dr. Gisa Kopp
08. Februar 2023, Beginn 19.00Uhr

So geht’s:

Sie bendtigen ein internetfahiges Gerat.
Gehen Sie auf:
https://vimeo.com/event/830943

(der Link ist ab 30 min. vor Beginn gtiltig).

Wahrend des Vortrages kénnen Sie Ihre Fra-
gen direkt per Chat an die Referentin schrer
ben. Die Teilnahme ist kostenlos.



